
-PROTECŢIA SOCIALA A VlRSTNICILOR IN SUEDIA 

Preluarea de către societate a securităţii vîrstnicilo•r, s-a făcut, în 
·Suedia, încă în perioada emigraţiilor masive din această ţară, care au 
ideterminat şi . intrarea, pe scară larg·ă, a femeii în viaţa productivă. In 
prezent se înregistrează o tendinţă spre autoasistenţă a indivizilor în 
vîrstă, cu sprijinul vecinilor şi al rudelor şi prietenilor. 

La baza pro•tecţiei sociale a vîrstnicilor stau următoarele prin
cipii : 

- principiul normalităţii : asigurarea unor condiţii de viaţă şi a 
unui mediu cît mai apropiat de cel obişnuit la vîrsta activă ; 

- principiul concepţiei globale asupra individului : corelarea ne
cesităţilor psihice, fizice şi sociale; 

- principiul libertăiţii de decizie, legat de respectarea integrităţii 
personale; 

- principiul participiirii şi colaborării la viaţa socială ; 
- principiul ,activizării asistate. 
Obiectivul protecţiei sociale ·. a vîrstnicilor este oferirea securită

ţii economice, a unor condiţii de locuit adecvate, cu posibilităţi de 
asistenţă şi servicii, ocuparea timpului liber şi facilitarea contactelor 
sociale. 

1. Securitatea ·economică . , 
1 

In Su_edia primesc pensie pentru .limită de vîrstă toate persoanele 
trecute de. 65 de ani, indiferent dacă .au prestat sau nu o activitate pro
fesională. Pensia se• poate solicita şi la împlinirea vîtstei de 60 de ani, 
sau se poate amîna pînă la împlinirea vîrstei de 70 ani. Pensia pentru 
lim,iUi de vîrstă se calculează· sub formă de procent clin salariul mediu 
pe economie, dat publicităţii, anual ,. prin hotărîre guvernamentală (6 OOO 
coroane suedeze în 1970; 9 OOO în 1975; -13 900 .în 1980, 17 800 în 1982) 
şi reprezintă 950fo· pentru pensionarii ne·căsătoriţi şi 7750/o, pentru pen
sionarii căsătoriţi. Cei care au prestat o activitate profesională timp ele 
cel puţin trei ani · primesc · şi pensie de muncă sau pensie suplimentară. 
Ea se calculează sub formă de procent (60%) din cîştigul de bază din 
15 ani, cel mai bine plătiţi. Cei ce au dr.eptul la pensie de muncă au 
dreptul şi la pensie de invaliditate s.ţu de boală, de văduvie sau; . de 
,orfan, Cei ce nu au dreptul la pensie de muncă, sau prim~sc o pensie 
<le ml).ncă mică, primesc un supliment de pensie care se adaugă · la 
pensia pentru limită de vîrstă. Acest- supliment reprezintă 450; 0 din sa
lariul mediu pe economie care stă la baza calculării pensiei pentru-- li
mitii de vîrstă. 

. Cei ce primesc pensi,e pentn1 limi.t_ă de vîrstJ mai pot primi alo-
<::~ţie de locuinţă ( Ci:lre clepinde de venit ş i. c;are, în majoritatea cazu-
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rilor ac:oper ti to•atc cheltuielile cu locuinţa), alocaţie pentru soţie (cînd · 
aceasta a împlinit 60 ele ani şi nu are pensie proprie), alocaţi pen tru 
copii (sub 16 ani), reprczenlîn<l pînu J,a 260/o din salarit1l medi u p ~ eco
norn,i..e ·are lă la baza akul ă rii pe nsi ei pentru l i rnHă d vi rsLtî, aju to r 
de ha ndi cap (penlru handi ·ap urv n it inainle de v îrs ta d 65 d ani) . . 

Pensi a pentru lim'itiî ele i:r s lă , supli mentul de p n ie, a l oca ţia de 
lo u inţ şi ajutorul de hand icap m:1 sînt impozabile . 

. P ns io nari i henefi ·iaztl de re duceri de tarife la trcrnsporlul cu 
m ij loctcc~ publi ce, la te atre şi aqenţii d P voiaj . 

2. Condiţii de locuit, ajutor la domiciliu, servicii medicale, 
ocuparea timpului liber 

Pensionarii locuiesc fi e în condiţii, obişnuite (BS¾), sau speciale, . 
fie în ci:imine geriatri ce. 

Cei ce lo cuiesc în casele proprii, obişnuite, pot beneficia, în func- · 
ţ i e de venit, de credite avantajoase pentru modcrnizc1rea şi dotarea lo
cuinţei. 

Apartamentele speciale pentru pensionari pot fi amenajate fi e în 
locuinţele obişnuite, fie în casc pentru pensionari. fie în case-hotel (cu · 
se rv icii). 

Apartamentele situate în case-hotel, proprie tate a consiliilor co
nrnnale , dispun, în clădire, de restaurant-cantină, saloane pentru acti- • 
v iUî ti tlistracti <~. poli clini c ă, servicii de igieni.i , femei de serviciu; ele · 
stnL f)T ('vnzu I ·u dispozitive de alarmă. In acest fel de apartamente lo
cui esc: cam 10;0 din v îrstnicii suedezi trecuţi de 70 ani. 

ln ceea ce priveşte dîminele g€riatrice, acestea oferii vîrstnicilor 
camere de o persoană (mobilate şi dotale cu televizor, telefon, instala
ţii sanitare, diverse aparate casnice), cantină, saloane pentru hobby, 
~Jimnastidi, divertisment. Aceste cumine sînt administrate de d îlre co
mune care slabilesc chiriile în funcţie de venitul locatarilor. 

Celor care prcferiî să rămînli în locuinţele propr~i. administrn
tiile comunelor le pun la dispoziţie la domiciliu voluntari şi asistenţi' 
3ociali care se ocupă de curtiţcnic, gătit, igienă personalil, îngrijire şi 
1n limpul nopţii, în caz de boală. 

Pensionarii ce lon1iesc la sate sau în zon<~ cu populaţi'c rară, sînt 
deserviţi de autobuze echipate cu materiale şi mijlo:acc necesare se rvi
ciilor la domiciliu (inclusiv pentru hobby, pedichiură, cărţi şi coşuri 
de pă strat lenjeria murdari:î) şi însoţite de doi a.sistcnti sociali specia,.,. . 
lizaţi în acest tip de servicii. 

La sate şi fa ctorii poştali pot oferi o anumitu asistcnţfi socialii la 
domi ciliul billrînilor ce locuiesc sina:uri, în case izolate. 

In Suedia existii o întreagi'i in<Î.ustrie de mijloace rnenile să faci
liteze adaptare a mediului înconjurător la infirmităţile bătr î neţii: dis
pozitive de sprijin la ridicatul în picioare, dispozitive pe ntru înălţarea 
scaunelor \VC, amplificatot1re pentru telefon şi televizor, pre lungitoare• 
Lele[oni cc, dispozitive de alarmă etc. Unde din aceste dispozitive s'înl. 
uratuile şi se distribuie prin ccntw regional<i speciale şi cu ajutorul 
.iulobuzclor pentru servi cii la domiciliu. 

ChelluiPlile ul'eu,11te asiste nţei medicale de duraU.i, pînă la 365.zi- 
le se ramhursc azii de ciitre case le de asigurări sociale. Asistenţa mc 0 
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dicală pentru perioade mai lungi se plăteşte la tariful de 40 coroane 
suedeze pe zi. 

Auto,rituţile comunale organizează multiple şi variate posibilităţi 
de pelrecc-~.re a timpului liber de către vîrstnici: baluri, , proiecţii cine
matogrnfice, turnee de bridge, excursii, d:îlălorii, gimnasticu, plirnhiîri, 
studii ~i hobby-uri. 

l n scopu 1 combaterii izolurii la vîrsla înaintată,. bi.ît:rînii sînl an
trenaţi s t\ njule, volunl,u, la în9rijirea copiilor clin cămine, a handica
paţilor şi a altor vîrslnici în suferinţii. 
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