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POLITICA SOCIALA - CA ŞANSA 
ACORDATA BIOLOGICULUI 

Considerată ca valoare majoră ce defineşte statutul de fiinţă uma
nă, libertatea în act este o consecinţă a marilo,r opţiuni sociale legate 
de schimbare şi progres. 

lnscrise între :marile promisiuni ale timpului nostru exemplele cele 
mai clare de progre,s în societate privese sănătatea şi lo,ngevitate;a popu
laţiei. 

Libertatea faţă de boală presupune disponibilitatea pentru viaţa 
activă şi acordă între capacităţile naturale de vi,aţă şi condiţiile so,ciale 
ale realizării .aeestora. 
~Supravieţuirea la vîrstele înaintate este expresia evoluţiei favo

rabile în timp a organismului omenesc susţinută cu mijloacele civiliza
ţiei. 

Dată fiind nalura dublă biologică şi socială a progresului spedei 
omeneşti sănătate•a şi longevitatea reprezintă la un loc semnul trium
fului luptei pentu supravieţuire a omului. 

In încordarea generală care a marcat viaţa secolului nostru sin
tem în măsură să admirăm succesele realizate de unele societăţi îlll 
modul de a înţelege şi realiza aspiraţia de vi,aţă îndelungaM a mem
brilor lor. 

Un exemplu elocvent în acest sens, Japonia este şi va continua 
să fie la începutul următorului mileniu lumea în care oameo.1ii trăiesc 
cel mai mult. 

Acolo, îmbătrînirea populaţiei este astăzi în plin progres. In anul 
2000 proporţia persoanelor de 65 de ani va fi de 16,30/o şi acest proces 
de îmbătrînire va continua. Astfel, în am1l 2021 procentul p.opula,ţiei 
de 65 de ani şi peste această vîrstă va fi de 23,~0fo,, ceea ce ar însemna 
că din patru persoane, una va fi de cel puţin 65 de ani. 

Se a.predază că la începutul secolului al XXl-lea, Japonia va de
veni societate,a vieţ!ilor celor mai lungi. 

Această societate ultravîrstnică anticipează nevoi deosebite în ce
ea ce priveşte securitatea socială, nevoi care privesc susţinerea şi în
grijirea bătrînilor, asigurare•a pensiilor şi a asistenţei sanitare, org,ani
zarea locuirii şi ocupării acestora. Sistemul de securitate socială trebuie 
să funcţfoneze pe termen lung pentru asigurarea unei stabilităţi a vieţii 
şi vitalităţii sociale. 
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Principiile care vor susţine sistemul securităţii sociale sînt urmă
toarele : menţinerea vitalităţii economice, o bună îmbinare între ·auto
susţinere, asistenţă mutuală şi ajuto·r social, garantarea justiţiei socia
le, împărţirea responsabilităţilor între sectoarele public şi privat şi buna 
conduc~re a sistemului. 

Prima etapă în realizarea sistemului securită.ţii viitoare a început 
în anul 1980 şi a constat în reorganizarea sistemului de pensii şi a în
grijirii medicale a populaţiei vîrstnice. 

In sensul progresului societăţii celei mai mari speranţe de viaţă 
nevoile merg nu numai pe linia creşterilor cantitative, ele presupun mo
dificări în calitatea şi diversitatea măsurilor de securitate socială. 

Pasul următor priveşte deci calitatea serviciilor destinate să sus
ţină pe bătrîni h1 viaţa de zi cu zi. Pentru era în care mai toţi oamenii 
îşi vor trăi anii 80 ai vieţii este esenţial ca ei să-şi menţină să\llătatea 
mentală şi fizică, ca să se poc:1tă bucura de timp, să fie optimişti şi ac
tivi. Măsurile luate de societate privesc dezvoltarec:1 motivaţiei indivi
duale de a face efort în vederea menţinerii propriei sănătăţi. 

Este totuşi de prevăzut că m1tl1ra va continua cu derJradarea sub
stratului biologic uman astfel că se pune la lumini..\ problema înfruntării 
cu aspectele dureroase fireşti ale senescenţei. 

Bunăstarea socială va fi asigurată prin dezvoltarea unor substan
ţiale servicii la domiciliu privind pe bătrînii ce nu vor putea să-şi pă
răsească palul sau pe cei afectaţi ele demenţă. 

Comunităţile vor dezvolta instituţii cu dublu caracter de sănătate 
şi bunăstare socială, destinate să sprijine pe bătrîni. 

Studiile privind aspectele senilităţii vor urmări rezolvări practice 
şi soluţii de ajutorare a unei populaţii afectate din ce în ce mai nume
roase, din rînduI celor foarte bătrîni. Mari centrede rezolvare a pro
blemelor populaţiei vîrstnice vor reuni instituţii cu profil de sănătate, în
grijire 111 edicc1lă şi bunăstare. 

Vitalitatea socială se păstrează astfel prin activarea permanentă 
a tuturor componentelor populaţiei, prin respectarea şi întreţinerea ori
cărei pîlpîiri de viaţă. Acţiunile sînt susţinute de ideea atît de gene
roasă că nimic mai preţios nu poate exista decît unicul, c1tît de trecăto
ru.I răstimp al vieţii. Aceasta pare să fie justificarea însăşi a sensului 
de a fi al societăţii. In încleştarea principiului solidarităţii umane cu 
limitele biologicului societatea se dovedeşte a fi element'ul de progres 

• cel mai semnificativ pentru omenire. In conştientizarea acestui fapt şi 
modul lui de rezolvare se constitui(• răspunsul la întrebarea privind ros,
turile vieţii în colectivitate. Societatea cea mai avansată susţine dimen
siunile calităţii umane a vieţii care presupun fundamentarea lor pe va
lorile specific umane. Atît timp cît societatea şi individul se plasează 
într-un echilibru a cărui principală axă este viabilitatea, cei doi poli 
se susţin reciproc. 

In felul acesta se săvîrşeşte miracolul eliberator al societăţii care 
devine deschiderea spre progres a biologicului, şansa lui. 

Poale nu întîmplător această preocupare însoţeşte la sfîrşit de mi
leniu doi politica socială a Japoniei, care s-a afirmat în decursul ultimu
lui secol ca un adevărat miracol social-economic. 

Elena BECA 
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