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discrimjinantd, se trece la a doun operatie : analiza canonicd. Fa ee aplica 
pe factori extrasi din analiza factoriali, ajungindu-se in cele din um la 
metavarjabile mult mai sintetice si mai putin numeroase, De exemplu, 
inti-9 eervetdre ,Euro-Souio-Stvlek”, dintran tablou eu 4000 de Vimii 
(indivizi) si 3500 eolgane (rispuusuri). deci cen 14 milioane de cisute, Sa 
ajuns la wn tablou simplificat ca 20 de coloane (metavariabile), namirn] 
de linji riminind, evident aeelasi, 

Datoritai caracterului extrem de riguros al cdlaboririi acestei metode 
de cereetare 4 stilurilor de viati si 4 smeeeselor obtinute in diverse cerdetiri, 
atit in Europa cit si pe alte contiuente, Noeia- Styles-Systeme este 0 Iuerare 
de mare interes stit peutra eei care se oeupi de eercetarea stiintifiei, dar 
si pentru vei angrenati in activitatea de marketing, 

MARGELT DOU 

STILURI DE VIATA ALTERNATHE IN SOCIETATEA 
AMERICAN A CONTEMPORANA 

Dup cum afirma. Weber *, contigurarea nnor stiluri de viati puter- 
nie individualizate, nu este posibila deeit intr-o societate relativ stabili, 
linistitd, m care onoares sociald devine imgortanpti. Sovietatea amerjcana, 
apartine acelor soeietati fericjte vare, multe decenii, n an participat. la 
rizboajie san revolutii socjale, decit cn 0 parte Tednsi a membrilor 
lor si intotdeauna in afara granitelor nationale, Aceasta a permis, 
printre. altele, aparitin eonditiilor necesare afirmirii unmei diversitdli 
de stiluri de viafd aptoape Ti precedeut in istoria omenirii. Prin 
eresterea productivitatii muneii si, deei, a bunmdstatji socialé, cen- 
trul atentiei tuturor straturilor soeiale (cn exceptia siracilor) Ss-a 
mutat de la productie la consum, ceea ce a cereat 0 oareeeare difuzie 
intre clasele si sifuafiile statustrilor  soejale. Astfel, in, moeietatea 
amerieaut eontemporand, asistim la évolutia uuor stilui de viatd eX- 
trem de individualisate (de multe ori jn cadrul aeelejnsi clase soeiale) — 
unele autentice, integrindu-se armonios in eadral general natural si soeial *, 
altele mai putin autentice, dar izvorind din nevoia atmmmitor eategorii 
soeiale de a se afirma distinct si chiar excentric, contestind pin la contra- 
vietate valorile lare recumoseuke * 

1 Max Weber, Essays in Sociology, New York, 1958. 
# Philip Bosserman, Cultural values and new lifestyles, in Problems of eulture and cultural 

values in Ike contemporary warld, UNESGO, 1989, Glasa de mijloc coneentrindu-se In suburbiile 
metropolelor a desvoltat stilurile de vjiatd suburbane centrate pe eultura automoebilului. Aceste 
stiluri care apar, rareori in forma lor puri, se manmifesta mai ales eombinat, astfel: familia- 
rism — cansumerism, carierism — EETsamerism si thiar familiarism — consumersim — Eari- 
erism. 

3 Exempla : stilul de viald central pe asa-numila,,enltura a pisieii” deseris de Bensman 
si Vidich In The New American Suciely, Chicago, Ouadrangle Books, 1971. Accsta a fost 
ereal de tnerii negri americani si praetital, in semn de protest fala de cullura daminanti a 
albilor. Ei dueeau o viatd plina de rise, efort si stress, avind dese conlacte cu polilia si peni- 
t eneiarele.
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Desi o mare parte a sociel#tii americane contemporane id declara 

optitmmea pentru valorile unei vieti familiale, in paralel, asistim la o dimi- 
nuare a loialititii fata de marile grupuri in general, si fata de familie, in 
special, interesele orientindu-se tot mai frecvent, spre realizarea ferieirii 
si satisfactiei personale. Acest fenomen se eonstituie simultan in SUrsi 
4 unor noi valori dar si a unor noi sentimente de frustrare sialienare sociald. 
Poate nici un evemplu nu va pleda mai convingitor in sprijinul acestei 
idei deeit prezentarea sucejintd a. ceea ce se petreee, in prezent, eu institufia 
familiei, in neeastd tard. 

Viata Tauiliei antericane a'suferil multe transformari in uitimele 
deeenii. Din neeastd cauzi, o abordare analitici a neesteja pe modelul 
ciclului de via a Tamiliei traditionale a devenit nereprezentativd pentra 
cele nai multe dintre familie americane. Practice, mai putin de 7 din 100 
de Familii americane, par si se integreze, astisi, aeestui lote “aptul 
' on amir Ereseind de femei isi cousumi o mare parte a timpulei dez- 
voltind roluri (in cadrul profesiunilor pe care le practica), ce ies de sub 
ineidenta Familiei traditiomale, are implieatii ae in vinta familiei, 
ereind, adesea, siftuatii tensionate care due la divort. Astfel se explica fap- 
tul 4, des rata divoriurilor, ereseitoare in nltimele decenii, pare a se Ti 
stabilizat in anuiji 'SO, totusi, kase din zece femei americane cisatorite, tree 
pina in jural virstei de 30 de ani priuti-un proces de divort, iar din cele 
70% are se vor revdsatori, 52% vor trece prin al doilea proees de divort; 
femeile in jar de 40 de ani divorteasd in pr oportie de 46%, cele de 20 de 
ani, in proportie de 24%, jar cele de 20 de ani, in proportie de 50%. S-ar 
pérea ci, la 30 de ani femeile americane sé constitmie ca un grup distinet, 
deoareee ele sint cele care, din motive nu intotdetana economice, se anga- 

jeasa eel mai masiv jntz-o munei pldtiti, ereindu-si noi statusuri soceiale. 

risturnind mare parte din valorile presupuse de viata familiei traditionale, 
in care ele nu avean decit rolul de mami, sotie sau/si fice ale pirintidar 

lor. De-a Hungul deeeniulai 1972—1986 situatia mamelor care s-au angajat 
intr-o muucd plitita este urmitoarea : 
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Fig, 1. Mamele in efmpul muneii, functie de virsta copiilor lor, 

Sursa : James W. Vander Zanden. The Social Fzperitnee, New Yark, Rondom House, 198 8' 
pag. 42.
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Oa arm are, in anul 1986, in 27,7 miliosne de etplariamericane (867% 
din euplurile eis#torite) existau doi venlizator de venrituri. Aeeasti situatit 
4 introdns sehim?diri majore in eebilibrul familial, pe toate latmrile sale, 
jar acolo unde aeest echilibru nu a dovedit dinamismul necesar depisirii 
momentelor da eonfliet, au tost adoptate solufii in eonseeinti, are s-au 
eristalizat, en timpul, in stiluri de viatd alternative, 

D si, po ansamblu, se potte afigmai ei `viata  soeietdtii ameri- 
ene contemporane eontinud si fie orientati pe formarea de caplui fa- 
miliale, Votusi, numirul persoanelor care preferi si triiasei singure, jus 
Uified afirmagin ci viafa in singuritate eonstituie un stil de vinta alterma- 
tv, Intre anti 1970 si 1983, din eele S6,8 miljoene de gospodirii evistente, 

vele detinute de euplari an seizul de la 70; 7% la 53%. ju prezents, #ProNi- 
madiv 20,6 milioane ameriegni (riese singuri (din aeestin, 20% ofac de peste 

15 ani). Desigur, geapul celor ere triese singuri sa format. din surse 
diferite 1 19,7 milioane —vAduvi, d3,7 mikionne — neeisAtoritd. (euprin- 
zimd separai, pe eei de 16 ni si mad in virste,) si d 1,2 milioene — di on tadi. 
Kata inaltia a divorturilor, posibilittile bitrinslor de a se gospodiri sit 
gurj si disereditarea tot mai largi pe care o suier iustitutin Familei in 
rindal adultilor contribuie la eresterea numirulai celor ere se gospodareie 
singuri Singuratatea a dev enil, deei i, va statut verareabil. in 198, apri- 
simativ 14,2% dintre femei si 22,2%, dintre birbatii mtre #0—Bd ani mu 
(seserd, eAasALoriti, piciodatd. 

jr alt ani, note 63 oamenii trebuie 81 se cisatoreased penti u 
2 dobindi Fericirea si bundstarea n fost pusd la indofala. Multi AE ePieRUi 
nu-i mad. considerd. pe eei singuri 9 categorie soejula reziduald format 
din cei nealesi oi insingurati din motive menobile, Mai mult, @ei singuri 
au cipatat chiar oconstiintd de grup, gisind resursele nee esare dezv ol ii 
nei subeulturi partieulare — oudEUrR. singurttlid. 

Astfel, apartamentele pentra oamenii sipguri na mai constituie 
ceva neobisnuit. De asemenei vacantele organizate pentru oamenii sin- 

guri, barurile si restaurantele pentru oamenii singuri ete. 
lu 1940, mai patin de 3 vy din adulti triiau singuri AZi: aproape 

12 

706 MI. 

   

  

5 2 mil. 
  27 mil. 

      
0 TE. s Pr is) | 

    

Fig. 2, Oamenii singuri, 1983. 

Sursa: James W, Vander Zanden, The Social Ezperience, New York, Bendom House, 1988, 
pag. 361.
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Un alt stil alternativ se afirméi in rindurile acelor eupluu care desi 
tridese jmpreuni, nm sint cidsitorile, Aproape jumitate din persoamele 
care triese astfel, au Tost inaiute eisitorite si) din 10 capluri neeisitorite 
ay unul sau mei multi copii pe care ii erese jmprewut. 

Cei mai ttrasi de acest stil de viat? se dovedese tinerii adult, din 
eare : ui stert sint birbati si 2/5 sint femei sub virsta de 25 de aui, 2/3 din- 
tre birbati si 3/1 dintre Fentei sin sub virsta de 33 de ani 1. Crestercn n 
mdrudai enplurilor teeisatorite ai Tost Hitre anii 1970—1930 de Ja 13 la 
3%. Tutre acestea, 9 parte coabiteast astiel inainte de a se oisitou 
spre a petliza o mai Punt eumoestere reeiproeit. Totusi, desi 14 pin da 
1/3 dintre studenti avegu astfdl de experiente in anii TO, in deeeniile opt 
si OU, ef sinf de pirere tof mit freevent ci aeeasta Torma de conrietuire 
devine stinjenitoare, prestupuuind 0 serie de responsabilitiiti st restringit- 
dale libertates persomali.Acest ferormen & art loe parade! san, poate 1oc- 
mad datoriti revisoririf valorilor couservatoare si convingerilor religioase 
printre studerti *. 

Coplurile neeisitorte, sint. de nulte ou, mai puin libere sd se ma- 
nifeste in contrast eu interesele or conmune (Eeonomice, afeetive, seXuale 
ete.), deeit ar sugera aranjamentu] lor de viaft ueconformist, dovedinduse 
umeéori, mai devotate principiilor traditionale privind responsabilitafem 
fat1 de perechea de viari si de trmasi, luarea deejziilor, fidelitatea afec- 
tivA ele. deeit ewplurile cisatorite. Ele sint ndesea chiar mai coezive 
decit euplurile eisitorite toemai peutru a face fati mei inseiuritAti eeo- 
vomijee si soeiale mai mari. Statistic, munarul euplurilor mecisitorite 
este in erestere, ea si eel al euplurilor fi1d opi. 

Daci in anul 1960, 18%, dintre Tfemeile cisitorite intre virstele de 
25 si 29 de ani erau Tim copii, in anul 1985, 29%, dintre acestea nu avenu 
copii. Mai mult, in prezent, una din pairu femei cisitorite iutre 2) si 34 
de ani, nu are copii (comparatjv ct uua la zece in 1960). 

Un numir tot mai mare de cupluri decid si aiba copii nmai dad 
ce, sau daci, an realizat un nivel al bundstdrii commune satisfdcator. Alie 
euplari invoci 0 serie de alie vafiuni pentru care amimi san exelud acest 
fapt din viata lor (dorinta de a se vealiza pe plan profesional pistrarea 
libert8tii si a confortului peronual ete.!. Totusi, pe misuri ce cuplurile se 
maturizeazd si depidsese virsta de 30 de am. miulte dintre ele isi seluimba 
pirerea, Astfel se esplici o oarecare erestere a ratei fertilitatii printre 
femeile in jur de 30 de ani. S-ar pirea cd aeeasti virsté este ceg mai pa- 
trivita, dupi opinia femeilor, pentru a intimpina bucuriile dar si difieul- 
titile pe care le presupmuie nasterea si cresterea anui copil. 

Daci rata actualg a divorturilor se mentine, aprosimativ 60% dintre 
GOpiii niseuiiin anii 80 vortriiintr-o familie uniparentaldcelpufin operjondi 
seurdi a copildriei lor. Din 334 milioane Familii eu copii in anul 1985, MS 
milioane (26,3%) au rAmas Ey On singur pirinte (in 1970 eran doar 12,9%). 
Coplesitoarea majoritate a tamiljilor eu un singur parinte sint conduse de 
femei. Aproximativ 70%, dintre aceste familii s-au format prin divort 
san separarea pirinfilor (10%, rezulfi din deceesul miuia dintre sofi si 90%, 

1 Graham B. Spanier, Married and unmarried : (ohabitation in the Fnrited States, n Jour- 
nal af Marriage and the Family, 462/1980. 

2 Chersl Pentella, More students say good night at (he front door, in On Campus, 3621983.
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rezulti din nasierea umui eopil de eitre o femeie neeiisitoriti). Aproxima- 
Hy GO0OG din familidle care sint intretinute de femei (ce vrealizeazi, in gene 
ral, venituri miei)! se afl4 sub pragul de siricie si multe sint dependente de 
sistermul national de nsistenti soefala, 

Byistd o mare diferenta de posibilitfiti iutre Familiile sirace biparen- 
tale si eele monoparentale, deoareee in timp ee, statistie, eele biparentale 
veusese in timap si depisensei pragul simieiei, eele monopareniale nu reu- 
gese eeasti pertormanli. 

Femeile care sint cap de familie due 6 viatf eu mult mai multe difi- 
cultiti deeit cele oisêtorite” ca urmare afit & veniturilor mai sedzule, 
cit si a responsabilititii mai mari. Ple se deelari Hreevent mai puin opti- 
miste, moi pulin inerezitoare in sansele si puterile lor de a reusi in Via 
alituri de copii, se pling adesea de lipsa timpulai liber, de eresterea pre- 
vurilor la produsele pentru ceopii, de singuritate si de dubla oboseald 
prieinuiti de intretinerea gospodiriei si slujba plititi pe care sint obligate 
s-0 presteze. 

(ind pirintele singnr este birbat (11%, dintre pêrintii singuri sint 
birbati), mtimpina, in general, acelagi gen de probleme pe care le in Lim pin 
mamele singare (mai ales cei care au eopii preseolsari). Totusi, ei se dovedese 
a H gospodari la fel de buni ea Femeile, sint aproape la tel de taadri eu copiii 
lor, sint bueitari aeeeptabili si reusese eu aeeeasi efieienti si faei Tara 
dificultatilor seolare pentru care copiii le soliciti sprijinul. (ei mai Multi 
dintre birbatii singuri — cap de familie — se pling (mai ales in perioada 

de adaptare la nom lor situatie) ci le este mult mai greet si fie birbati 

singuri deeil pirinti singuri, 

Cele mai maulte dintre familiile monoparentale adopti stiluri de viatf 

adaptate la situatia lor speeiald, sapravietuind si, de multe ori realizind 

un anume eehilibra care permite aparifia sporndied a ferieirii. Totusi, 

statistie, cei mai multi dintrecopiii eu probleme de comporiament si adap- 

tare soeiald, de sinitate san echilibruy emotional, provin din familiile dez- 

membrate. Multe studii de speeialitate arat4 c& delineventa juvenili. este 

de dou4 ori mai probabil si apard in rindurile eopiilor ce apartin unor 

Familii monoparentale, din cauze usor de identificat. 

Priu urmare, stilurile de viatd in socielalea amerjetni contemporani 

se dovedese a Ii diverse, chiar dae ne referim numai la eele privind viata 

Familiali. Omnenii, mai mult san mai putin liberi, opteazi pentru acele 

solutii de viati eele mai proprii salisfacerii nevoilor lor biologice, sociale, 

emotionade si, in misura in care aceste solutii nu san eonturaf inei pe 

plan socind, ei devin ereatori de noi stilui de via. 

MADIANA STANGIU 

1 A. Norton si J.H. Moorman, (urrent trends in marriage and divorce among American 
women, in Journal of Marriage and (he Family, 3855/1987. 

* Mel.andhan Sara S,, 1982, Family structure and stress : A lengitudinal comparison of 
lwo-parent and female-hrade famities, in Journal of Marriage and Family Living, 36311983.


