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cest articol realizeaza o analiza sistematica a principalelor
articole relevante pentru tema calitatii vietii publicate in revista
Calitatea vietii, in intervalul 1990—2020. Scopul este de a
intelege modalitatea in care domeniul de cercetare s-a dezvoltat
in Romdnia dupa 1990, in contextul tranzitiei post-socialiste si
ulterior integrarii in Uniunea Europeana si alinierii la standardele europene.
Publicarea in revista Calitatea vietii a reprezentat una dintre cele mai
importante modalitati de diseminare a rezultatelor cercetarilor desfasurate in
domeniu in Romdnia, astfel ca poate oferi o imagine de ansamblu cu privire
la tematicile abordate in contextul transformarilor sociale si economice prin
care a trecut Romdnia in ultimii 30 de ani. Concluziile sugereaza faptul ca
perioada 1990—-2000 este una in care se institutionalizeaza domeniul de
cercetare a calitatii vietii, dupd 2000 urmdnd o perioada de consolidare. Din
momentul includerii in anchetele europene privind calitatea vietii, Romdnia s-
a aflat pe ultimele locuri in Uniunea Europeand la majoritatea indicatorilor
privind calitatea vietii.
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INTRODUCERE

Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii (ICCV) s-a implicat activ in ultimii
30 de ani in realizarea de cercetéri in spatiul tematic al calitatii vietii. Premisa a
fost cd aceastd tematica reprezinta un domeniu de studiu esential, care ar putea
fundamenta politici publice elaborate in contextul procesului de tranzitie si ulterior
in procesul de integrare europeana si de reducere a decalajelor fata de tarile
occidentale. In aceasti lucrare realizez o descriere si o analiza critici a principalelor
contributii din ultimii 30 de ani care pot fi incadrate in domeniul calitatii vietii, in
relatie cu schimbirile de la nivelul societatii romanesti. In acest demers ma axez pe
analiza articolelor publicate in revista Calitatea vietiiin intervalul 1990—2020
(detalii aici: http://www.revistacalitateavietii.ro/oldrcv/arhiva.html).
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Cercetarea calitatii vietii nu incepe odatd cu infiintarea ICCV din 1990.
Romania se numara printre putinele tari socialiste in care au fost realizate cercetari
sociale sistematice in domeniu, in contextul in care in anii ’60—70 ai secolului
trecut s-au dezvoltat perspective teoretice si metodologice diverse. In Romaénia se
poate vorbi despre un program de cercetare pe tema calitatii vietii, fiind publicate
mai multe carti, precum cele coordonate de Rebedeu si Zamfir (1982) sau Zamfir si
Rebedeu (1989). Cea mai cunoscutd lucrare si cea care pune bazele analizelor
riguroase ale domeniului de cercetare este cartea coordonatd de Zamfir (1984)
,Indicatori si surse de variatie a calitatii vietii”. In aceastd lucrare autorii realizeaza
0 conceptualizare riguroasa si clasifica tipurile de indicatori ai calitatii vietii. De
asemenea, analizeazd stilurile de viata si realizeazd o analizd empiricd pe un
esantion din mediul urban la nivel national, care a utilizat indicatori obiectivi si
subiectivi ai calitatii vietii. Pe langa aceste carti, au fost publicate mai multe studii
care au servit ca experientd de cercetare in contextul infiintarii ICCV dupa 1989
(a se vedea de exemplu si discutiile pe aceastd tema, publicate de Catalin Zamfir
(2019) si Sergiu Baltatescu (2021) pe Platforma Romdnia sociald). De asemenea,
pentru o istorie a cercetarii calitatii vietii in perioada socialistd, a se vedea Catalin
Zamfir (2014).

Dupa 1990, odatd cu infiintarea ICCV si cu demararea programului de
cercetare empirica ,,Diagnoza Calitatii Vietii”, cercetare cantitativda desfasurata
anual 1n perioada 1990—1999, si continuatd in anii 2003, 2006 si 2010, numarul
publicatiilor creste semnificativ. De altfel, Institutul 1si descria foarte clar misiunea:
realizarea de cercetari fundamentale asupra calitatii vietii, diagnoza calitatii vietii si
politicile calitatii vietii (Introducere la nr. 1/1990 al revistei Calitatea vietii). Sub
coordonarea ICCV este infiintatd revista academica Calitatea vietii, in care au fost
publicate fara intrerupere articole academice pana in prezent. De asemenea, revista
poate fi considerata si una dintre promotoarele publicirii de rezultate stiintifice in
limba roméana, facand accesibile rezultatele cercetarilor unui public mai larg din
Romania (cercetdtori, cadre didactice, studenti, actori politici, specialisti din
institutii publice etc.). In 1990 au fost publicate numeroase analize teoretice si
metodologice referitoare la conceptul de ,.calitatea vietii”, temele publicate in
revista fiind in stransa legatura cu activitatea cercetatorilor ICCV. Programele de
cercetare asumate de ICCV au fost: diagnoza calitatii vietii; standardul de viatd in
perioada tranzitiei; sdrdcia si combaterea saraciei; politica sociald in perioada
tranzitiei; calitatea conditiilor de munca; familia; tinerii; viata politica si calitatea
vietii; evaluarea serviciilor publice; relatiile interetnice; delincventa; mass-media;
satul si schimbadrile social-economice; calitatea vietii mediului urban (Zamfir 1997,
11-12). Acestea se suprapun intr-o masura importantd cu articolele publicate in
revista Calitatea vietii.

Calitatea vietii este un concept multidimensional, analizele empirice din
sociologie luand in considerare domeniile vietii prin care sunt ilustrate conditiile in
care traiesc indivizii, In diverse contexte sociale. Conceptul este folosit in sens larg
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pentru a discuta despre totalitatea conditiilor ce influenteaza vietile indivizilor si
este deseori folosit intersanjabil cu alte concepte, precum: satisfactia cu viata,
fericire, bundstare, prosperitate (sau depasirea starii de saracie), nivel de trai
(McGillivray 2007, 3—4). In prezentul numir este publicat un articol de analizi a
literaturii de specialitate relevante si a metodologiilor de masurare a calitatii vietii
(Buligescu si Toc 2021), prin urmare nu voi insista in acest articol pe analiza
conceptuald a calitdtii vietii. Pluralismul metodologic in privinta masurarii
conceptului este des intalnit, iar monitorizarea este considerata esentiald, intrucat
scopul central al cercetarilor din domeniu e imbunatatirea societatii, schimbarea
sociala pozitiva. Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii din cadrul Academiei
Romane si-a asumat acest rol in contextul tranzitiei postsocialiste, scopul central
fiind de a furniza cunoastere sistematica despre realitatile sociale elitelor politice,
care decideau noua constructie institutionald in Roméania. Aceastd lucrare isi
propune sa prezinte pe scurt principalele studii din aceasta perioada, precum si din
perioada de integrare europeana si aliniere la standardele europene.

CONSIDERATII METODOLOGICE

Obiectivul lucrdrii este de a realiza o analiza critica a principalelor contributii
care pot fi incadrate in tema calitatii vietii in ultimii 30 de ani, in relatie cu
schimbarile de la nivelul societdtii romanesti. Au fost identificate articolele
academice care utilizeaza in titlu sau in introducere concepte precum: calitatea
vietii, bundstare, prosperitate, fericire, saracie si standard de viatd si orice alte
dimensiuni/ indicatori cu relevanta pentru tematica (e.g., calitatea societatii,
calitatea locuirii, calitatea ocuparii, calitatea vietii de familie etc.). Selectia finald a
articolelor discutate in aceastd lucrare a fost realizatd in urma analizei scopului/
obiectivului materialului publicat (analiza calitativd). Pentru perioada 1990—2000
au fost selectate 90 de articole si 59 pentru perioada 2000—2021. Analiza a urmarit
obiectivul lucrarii, principalele rezultate si concluziile.

Aceastd analiza vine in completarea unor studii precum cel al lui Voicu,
Negut, Tufd si Gheondea (2010), care au analizat utilizand o metodologie
cantitativd dinamica publicatiilor sociologice ale ICCV 1n intervalul 1990—-2009,
sau celui coordonat de Zamfir si Filipescu (2015), care au facut o analiza istorica a
principalelor publicatii sociologice din Romania. In urma selectiei materialelor
publicate in Calitatea vietii, a fost realizatd o analizd tematicd pentru doua
perioade: 1990—-2000, 2001—-2020. Perioada anilor ’90 este tratata intr-o maniera
mai detaliatd, in aceasta perioada fiind publicate mai multe articole aflate in strinsa
legdtura cu calitatea vietii. Dupd 2000, pe fondul specializarii si ingustarii
domeniilor de expertiza a stiintelor sociale si in contextul finantérii unor domenii
de cercetare prioritare odatd cu aderarea la Uniunea Europeana, au fost publicate
mai multe articole In domenii multidisciplinare care nu au fost incluse n aceasta
lucrare. Totodata, analizele in domeniul politicilor sociale nu sunt discutate pe larg,
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acesta putand fi considerat un domeniu de sine stititor ce necesitd o analiza
separatd. Fiind singurul jurnal de specialitate din Romania care a publicat
neintrerupt articole pe tema calitatii vietii in ultimii 30 de ani, poate fi considerat
relevant pentru intelegerea dezvoltarii domeniului in Romania.

PERIOADA 1990—-2000

Perioada de tranzitie a insemnat un proces de transformare radicald a
institutiilor sociale, politice si economice. In aceastd perioadd elita politica si-a
asumat obiectivul unei reconstructii institutionale si de schimbare sociald dupa
modelul tarilor occidentale. Cu toate acestea, costurile tranzitiei au fost ridicate,
fiind afectatd semnificativ calitatea vietii populatiei. Deciziile politice majore din
perioada de tranzitie, precum cele de privatizare si de diminuare a rolului statului in
majoritatea sectoarelor economice si sociale, au fost deseori legitimate prin
discursul potrivit caruia ele sunt ,,necesare” in vederea atingerii unei mai bune
calitatii a vietii pentru indivizi. Astfel, tranzitia a fost consideratd o perioada
temporarad de sacrificiu, necesard pentru a ajunge la un nivel al calitatii vietii cel
putin asemandtoare cu cea din tarile occidentale. Prin cercetarile realizate In ICCV
a fost atrasa atentia ca finalul tranzitiei nu va genera, in mod necesar, prosperitate,
asa cum se intampld in tarile occidentale. Pentru acest lucru, ar fi fost necesara
includerea calitatii vietii in obiectivele de schimbare sociala asumate de elita
politicd. Tema calitatii vietii ca obiectiv politic a fost tratata si in revista Calitatea
vietii, pe langd analizele critice, care s-au axat pe intelegerea felului in care
transformadrile sociale au afectat calitatea vietii populatiei si pe cele care au dus la
consolidarea domeniului de cercetare. in continuare, descriu principalele analize pe
tema calitatii vietii care au fost publicate in revistd, in intervalul 1990—2000.

Analize teoretice si metodologice

in contextul demararii programului de cercetare empirica al ICCV ,,Diagnoza
Calitatea Vietii” care a presupus colectarea de date empirice reprezentative la nivel
national au fost publicate analize teoretice si metodologice necesare pentru
stabilirea design-ului cercetarii. De exemplu, Marginean (1991,13) propune o
schitd de indicatori, pornind de la o definitie largd a calitatii vietii: ,,ansamblul
conditiilor fizice, economice, sociale, culturale, politice, de sanatate etc. in care
triesc oamenii, continutul si natura activitatilor pe care le desfasoara, caracteristicile
relatiilor si proceselor sociale la care participa, bunurile si serviciile la care au
acces, modele de consum adoptate, modul si stilul de viata, evaluarea gradului in
care imprejurdrile si rezultatele corespund asteptarilor populatiei, starile subiective
de satisfactie/ insatisfactie, fericire, frustrare etc.” Autorul propune 100 de indicatori
grupati pe 20 de domenii/ dimensiuni: populatia, mediul natural, asezarile umane,
locuinte, mediul social, familia, persoana, ocuparea, calitatea vietii de munca,
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resurse macroeconomice pentru nivelul de trai, veniturile, consumul, serviciile
pentru populatie, inzestrarea gospodariei, invatamantul, asistenta sanitara, cultura,
asigurari si asistentd sociald, timpul liber, mediul politic, institutiile de stat si ordinea
publica. Zamfir (1992) analizeaza diferentele majore intre indicatorii obiectivi si
subiectivi ai calitatii vietii, precum si legatura de dubld determinare dintre calitatea
globala a vietii si calitatea diferitelor sectoare ale vietii. Acesta analizeaza contributia a
cinci sectoare ale vietii la calitatea globala a vietii: familia, veniturile, starea de
sanatate, munca si viata politicd. La acestea se adauga stari psihologice precum
optimism, pesimism, sentimentul de singuratate, sentimentul de a fi inteles si
apreciat de ceilalti, care au o contributie distincta pentru variatia calitatii globale a
vietii.

Marginean si Socol (1991) discutd explicit despre importanta masurarii
perceptiei, pe langd includerea indicatorilor sociali alaturi de cei economici, fiind
important felul in care fiecare individ percepe calitatea vietii sale. Acestia au
propus dimensiuni specifice pentru cercetarea intitulata ,,Diagnoza calitatii vietii”,
care au inclus evaludri subiective referitoare la: conditiile de viatd, evaluarea
conditiilor economice, conditiile de munca, timpul liber, mediul social, serviciile
economice, serviciile sociale, participarea politica si tonusul vietii. Fiecare dintre
dimensiunile mentionate sunt operationalizate in indicatori, in articole distincte din
cadrul numarului 3—4/1991. Au fost, de asemenea, propuse metodologii pentru
masurarea calitatii vietii de muncd. De exemplu, a fost tradus un articol care
propunea o metodologie de analizd a conditiilor de munca (Kirchner 1992, trad.
Eva Tutui). De asemenea, Boboc (1993, 1994) propunea o serie de indicatori
pentru masurarea calititii vietii de munci. Insd indicatorii dezvoltati in cadrul
cercetarii empirice ICCV ,Diagnoza calitatii vietii” au fost cel mai frecvent
utilizati in primii 10 ani de tranzitie, fie pentru a realiza o analizd generald a starii
sociale a societatii romanesti si a calitatii vietii, fie pe dimensiuni specifice.
Marginean (1997, 15—17) argumenteaza insd cd este important si nu reducem
conceptul de calitatea vietii la unele dimensiuni specifice ale acesteia, precum
standardul de viatd, starea de sdnatate sau satisfactia cu viata, fiind necesara
pastrarea abordarii globale privind calitatea vietii. Marginean a adoptat o abordare
globald a calitatii vietii, fiind utilizati insd in principal indicatori subiectivi sau
evaluativi referitori la aspecte din viata cotidiana. Acestia au fost pusi uneori in
relatie cu indicatori obiectivi care masoara starea de fapt. Mai tarziu, Béltatescu
(1999) utilizeaza conceptul de calitate a vietii In aceeasi traditie, accentul fiind pus
pe indicatorii de tip subiectiv, care pleacd de la premisa ca indicatori precum
satisfactia si fericirea sunt constructe sociale si culturale care trebuie interpretate
inclusiv din perspectivd comparativa (cu lumea, grupuri sociale etc.). Dezvoltarea
conceptelor si indicatorilor utilizati in principal de cétre cercetatorii Institutului de
Cercetare a Calitatii Vietii a continuat si dupa anul 2000, fiind publicate in
principal carti academice (a se vedea, de exemplu: Marginean 2004, Marginean si
Precupetu 2011, Marginean si Vasile 2015, Zamfir si Precupetu 2018).



264 SEBASTIAN TOC 6

Starea de fapt privind calitatea vietii in Roménia

Bélasa si colaboratorii (1992) sintetizeaza principalele rezultate ale
Diagnozei Calitatii Vietii, a treia cercetare anuald consecutivd pe tema calitatii
vietii. In privinta standardului de viatd s-a putut constata faptul ca valoarea unor
indicatori obiectivi, precum ,,consumul populatiei” a inceput sd scada incepand cu
1991, dupa o crestere in anul 1990, fatd de 1989. Practic, se discuta despre o
deteriorare a nivelului de trai, fiind estimatd o pondere de 51% din populatie care
s-ar afla in saracie (sub nivelul pragului stabilit printr-un instrument normativ
privind traiul decent) si 18% chiar sub pragul unui minim de subzistenta.
Categoriile cele mai afectate erau somerii, pensionarii din mediul urban, taranii si
familiile numeroase (inclusiv in randul salariatilor) (pp. 3—5). Acest lucru era direct
proportional cu scaderea PIB si cresterea reala a preturilor. Deteriorarea standardului
de viatd este analizat i mai tarziu de Marginean si colaboratorii (1994), acestia
argumentand faptul cd numai o parte infimd din populatie a reusit sd isi
imbunatateasca nivelul de trai, cea mai mare parte din populatie fiind afectatd de
scaderea nivelului de trai si saracie.

In privinta indicatorilor subiectivi, se putea observa de asemenea o scidere a
optimismului generat de schimbarea revolutionara, astfel ca aproape jumatate din
populatia Romaniei aprecia ca traieste mai prost n 1992, comparativ cu 1991 (fata
de 35% care au apreciat ca traiesc la fel ca in 1991 si 16% mai bine), sau
comparativ cu 1989 (15% au apreciat ca traiesc la fel si 37% ca trdiesc mai bine)
(Baélasa si altii 1992, 1-2). De asemenea, a fost analizatd perceptia privind calitatea
vietii, analizata pe sase domenii si 31 de indicatori. Rezultatele ilustrau o evaluare
mai degraba nefavorabila (sub media de 3 pe o scald de la 1 la 5), iIn domenii
precum domeniul participativ (e.g., influentarea deciziilor de la locul de munca,
deciziilor de la nivel local, sau national), mediul social (e.g., indicatori precum
functionarea institutiilor publice, masura in care se respectd drepturile), serviciile
economice si sociale (e.g. aprovizionarea cu bunuri alimentare sau nealimentare,
asistenta medicald, invatamantul, transportul, timpul liber). De asemenea,
evaluarea a fost mai degraba neutrd in domenii precum mediul natural (e.g. mediul
inconjurdtor, localitatea, locuinta); situatia personald si familiald (e.g. starea de
sdnatate, relatiile de familie, relatia cu vecinii, securitatea personald) activitatea
profesionald (e.g. munca, conditiile de munca, posibilitatea de a obtine un loc de
munca) (pp. 5—6). Autorii mentioneaza faptul ca prin comparatie cu anul 1991 (p. 7),
factori precum genul, educatia, mediul de rezidentd, structura gospodariei (in
principal numarul de copii aflati in intretinere) determind variatii importante In
privinta perceptiei calitatii vietii.

In ceea ce priveste evolutia calitatii vietii percepute in intervalul 1990—1996,
Marginean (1997) a prezentat tendinta generald urmarind 30 de indicatori, dintre
care 22 masoara perceptia subiectiva privind conditiile de viatd si de mediu si
8 masoard satisfactia cu aspecte ale vietii. Rezultatele sugerau cd numai doi
indicatori nu au suferit modificari: accesibilitatea invatamantului si respectarea
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drepturilor persoanei. In cazul a 13 indicatori valoarea a scizut — in principal
indicatorii care masoara conditiile de viata, iar In cazul a 15 indicatori valoarea a
crescut — in principal indicatorii care descriu mediul social (invatimant, mass-media,
transport, recreere etc.) si a indicatorilor de satisfactie, cu exceptia satisfactiei cu
veniturile (satisfactia cu locul de muncé, viata de familie, viata politica, relatiile
dintre oameni etc.). De asemenea, femeile tindeau sa fie mai nemultumite decat
barbatii in anul 1996, comparativ cu 1990, in special pe indicatori precum:
autoevaluarea stdrii de sanatate, posibilitatea de afirmare, relatiile de familie,
securitatea personald, aprecierea vietii de zi cu zi, satisfactia cu profesia,
sesizate, de asemenea, diferente la majoritatea indicatorilor in functie de mediul de
rezidentd, ocupatie, si nivel de scolaritate (Marginean 1997).

Analiza dinamicii calitatii vietii in procesul de schimbare sociala
generate de trecerea la capitalism

Mult mai frecvente decét articolele teoretico-metodologice pe tema calitatii
vietii sunt analizele empirice, mai ales cele pe un domeniu singular al calitatii
vietii. Fiind vorba de revista Calitatea vietii cele mai multe dintre articole aveau in
introducere o nota in care se argumenta legitura dintre subiectul cercetat si calitatea
vietii, sau cel putin relevanta pentru calitatea vietii. Avand in vedere procesul rapid
de schimbare sociala, dar si orientarea empirica a acesteia, in toata aceasta perioada se
regisesc preponderent analize empirice despre cum transformarile sociale
influenteaza indivizi sau grupuri de indivizi, sau sectoare care sunt relevante pentru
furnizarea de servicii publice cu relevanta pentru calitatea vietii.

inca din primul numar al revistei Calitatea vietii, in contextul schimbarilor
care se prefigurau odata cu trecerea la o societate democratica si la o economie de
tip capitalist, calitatea vietii era consideratd un element esential pentru
reconstructia noii ordini sociale. Zamfir (1990, 5—8) argumenta ca tema calitatii
vietii ar trebui sd fie un obiectiv politic si nu doar un rezultat al dezvoltarii
economice, sociale si politice, fiind necesara corelarea politicii calitatii vietii cu
toate celelalte politici, in contextul in care, odata cu trecerea la economia de piata,
Romania era considerata o tard ,,saracitd, cu dezechilibre economice grave” si in
care e inevitabild ,cresterea insecuritatii la nivelul unor largi categorii ale
populatiei”. Asadar, in contextul schimbérilor generate de tranzitie, politica vizand
calitatii vietii se dorea a fi configuratd in jurul asigurarii unor locuri de munca
decente; protectiei sociale a salariatilor, dar si a grupurilor vulnerabile; asigurarii
bunurilor de consum; a unor bunuri publice precum asistentd medicala, educatie,
culturd, sport; protectie Tmpotriva unor fenomene precum crize economice sau
criminalitate (pp. 19-20). In acelasi numar 1/1990 al revistei Calitatea vietii,
Matauan si Vranceanu (1990) discuta despre faptul cé trecerea la capitalism nu va
genera in mod automat o Imbunatatire a calitatii vietii si argumenteaza ca conceptul
de calitatea vietii ar trebui sa reprezinte un obiectiv strategic in proiectarea noii
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societati. Frigioiu (1990) discutd despre statul bunastarii de tip social democrat in
relatie cu conceptul de calitatea vietii argumentand in favoarea unui stat puternic
ce poate oferi servicii publice universale, iar Barbu (1990) despre implicatiile
negative ale privatizarii asupra calitatii vietii. Astfel de analize au continuat sa fie
publicate si in numerele ulterioare, de exemplu Dambean-Creta (1991, 51-55)
argumenta ca este o eroare s fie asumate numai obiective politice precum: economie
de piata, tranzitie, democratizarea vietii politice si sociale, cu ignorarea sau
aménarea considerdrii calitatii vietii indivizilor. In realitate, mentiona autorul, calitatea
vietii trebuie sa fie un ,,obiectiv urmarit in mod sistematic, ca o profesiune de
credinta a politicii de stat” (Dambean-Creta 1991). Asadar, relatia dintre procesul
de tranzitie la capitalism si calitatea vietii este principala tema a articolelor
publicate in aceasta perioada. Este des intdlnita sintagma ,,costurilor tranzitiei”, iar
relatia dintre aceste costuri si degradarea calitatii vietii este analizatd frecvent
(Manea 1993a, Stanciu 1999). Numerele 2—3/1993 sau 3—4/1996 sunt dedicate
publicarii de articole pe tema dimensiunii sociale a tranzitiei, Insd In aproape
fiecare numadr publicat in cei 10 ani au fost propuse analize pe teme referitoare la
modalitatea in care perioada de tranzitie a afectat calitatea vietii diverselor
categorii sociale si diferite domenii ale vietii. Printre acestea se pot enumera:

Reforma sociala si lipsa preocupadrii politice reale pentru continutul acesteia
(Marginean 1993) si capacitatea limitatd a statului in sustinerea bundstarii sociale
in perioada de tranzitie (Pop si altii 1998).

Tranzitia demografica si noile tendinte aparute dupd 1989 generate de
scaderea natalitatii si cresterea mortalitatii, inclusiv a celei infantile (din cauze
specifice), ,,explozia” emigratiei si imbatranirea demografica (Trebici 1993, 1995,
Glavce si Popescu 1996).

Nemultumirile si chiar conflictele sociale (de munca, pe criterii etnice,
politice, generate de cresterea inegalitatilor) generate de schimbarile institutionale
si schimbarea structurii sociale (Balasa 1993).

Impactul tranzitiei asupra invatimantului roménesc si necesitatea reformei
(Novak 1993a), dar si studii legate de asteptarile cadrelor didactice privind
reforma, care ilustrau nevoi precum coerenta demersurilor de reforma si clarificare
a finalitatii educatiei (Moldoveanu 1994);

Starea sistemului de sandtate, asistenta medicald, politicile de sanatate si
degradarea starii de sanatate a populatiei in perioada de tranzitie (Novak 1993b,
Vladescu 1998);

Impactul transformérilor sociale in sectorul cultural, analiza criticd a
politicilor si serviciilor culturale existente, precum si relatia dintre culturd si
calitatea vietii (Moldoveanu 1993, Costin 1993, 1996).

Calitatea mediului inconjurdtor, mai ales in contextul cresterii poludrii si
degradarii mediului, inclusiv la nivelul perceptiei populatiei, care totusi a fost
consecventa in aprecierea calitatii mediului ca fiind una ,,buna” (analizd pe datele
Diagnozei calitatii vietii in perioada 1990—1993 publicata in Chiriac et al. 1994).
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Problemele specifice ale persoanelor cu dizabilitati, generate de procesul de
tranzitie si de politicile de protectie sociala inadecvata (Manea 1993b).

Calitatea vietii de familie

Schimbarile asupra familiei au fost analizate atit din perspectiva influentei
factorilor economici, precum dificultatile economice, pierderea locului de munca si
schimbarea statutului ocupational, dar si a factorilor ce tin de relatii sociale si
familiale, sau de starea de sanatate fizica si psihica (Ghebrea 1993). De asemenea,
au fost publicate articole in care erau analizate aspecte precum dificultdtile de
indeplinire a functiilor familiei in contextul absentei unor politici familiale concrete
(Mitrea 1993, Ghebrea 1994, Ghebrea si Stroie 1995, Ghebrea 1999), care au ca
efect inclusiv fenomenul delincventei juvenile (Flesner 1994, Giurca 1997) sau la
cel al ,,copiilor strazii” (din ce in ce mai vizibili in societatea romaneasca post-1989, in
contextul lipsei de sprijin pentru familiile dezavantajate si a lipsei de preocupare a
institutiilor de protectie a copilului) (Fornea 1994, Chipea 1997, Groza 1999).
Totodata, tema calitatii vietii de familie reprezinta una dintre analizele publicate cu
o frecventd importanta (Mitrofan 1995).

Standard de viata, saracie si grupuri vulnerabile

in contextul problemelor economice specifice anilor ’90, discutia despre
standardul de viatd nu putea sa lipseasca din analizele incadrate larg in tema
calitdtii vietii. In aceastd perioada a fost afectatd o parte importanta a populatiei de
caderea economica si de degradarea serviciilor publice (inclusiv sociale). De
asemenea, politicile de protectie sociala au avut un impact scazut asupra reducerii
sardciei, iar conditiile de locuire au devenit, in multe cazuri, precare: de la lipsa
locuintelor in principal in centrele urbane mari, la confortul scazut al locuintelor
(Barbu 1993, Dan 1996, 1997, Mihailescu 2000). Scdderea consumului este de
asemenea o constantd a perioadei de tranzitie, in contextul in care jumatate dintre
venituri sunt cheltuite pe bunuri alimentare (Tatu 1994, Mihdilescu 1994).

Tematicile standardului de viatd, sardciei, analizei situatiei grupurilor
vulnerabile si politicilor sociale au fost printre cele mai abordate in studiile
publicate in revista Calitatea vietii, fiind 1n stransa legdtura cu temele Institutului
mentionate anterior. In ceea ce priveste problematica sariciei, numai intr-un
Roménia si trei despre problema saraciei la nivel global. Au fost tratate teme
precum metodologii de masurare a saraciei (Barbu 1992), starea de fapt in privinta

perceptia privind sardcia in Romania (Gheorghe 1992), relatia dintre somaj si
saracie in Romania (Zegheriu 1992, Dimbean-Creta 1993, Dimbean-Creta et al.
1993, Prisacaru 1997), somajul si statutul de casnicd in contextul concedierii
femeilor intr-o mai mare masurd in prima fazi a tranzitiei (Neder 1993). in
contextul n care problema sariciei a fost una dintre principalele consecinte ale
transformérilor economice, politice si sociale, a existat o preocupare ridicatd in
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perioada anilor *90 pentru studii si analize pe aceastd tema, fiind publicate o serie
de articole despre: necesitatea interventiei statului prin politici sociale anti-saracie
sau menite sd reduca inegalitatile (Barbu 1994, 1996b), politici indreptate inspre
grupuri expuse riscului de sdrdcie, precum tinerii (Barbu 1996a), copiii (Barbu
1997, 1998), varstnicii (Béalasa 2000), etnicii romi (Surdu 1998, Irimia 1999),
persoanele cu dizabilitati (Manea 1993b), sau in general pentru reducerea costurilor
tranzitiei pentru grupurile afectate (Pop si altii 1998). Totodata, au fost analizate si
legaturile dintre problema saraciei si modalitatea in care se formeaza aspiratii
educationale sau ocupationale (Cace 1997), sau legatura dintre saracie si abandonul
scolar (Teodorescu 1997).

Relatia dintre politicile sociale si calitatea vietii

Tema politicilor sociale reprezinta, de asemenea, un domeniu analizat in
articolele publicate 1n revista Calitatea vietii. De exemplu, Novak (1993b) analizeaza
perceptia asupra calitétii serviciilor sociale, fiind incluse servicii de asistenta medicala,
sociali, de educatie si culturale. In cazul primelor doud, ponderea populatiei
nemultumite era de aproximativ 50% in anul 1992 (pp. 19—20). Ghimpau (1993) a
analizat critic politica de acordare a alocatiilor pentru copii ca modalitate de
sustinere a familiei si de protectie sociald si a subliniat faptul ca acestea sunt
acordate discriminatoriu n favoarea copiilor cu périnti salariati si ca nivelul de
adecvare este scazut, acoperind numai 16% din cheltuielile minime necesare
ICCV (Catalin Zamfir, loan Marginean, Gheorghe Albu, Livius Manea, Camelia
Gheorghe, Rodica Ghetau) publicau in numarul 4/1993 al revistei Calitatea vietii 0
serie de comentarii si ludri de pozitie referitoare la ,,Cartea albad privind domeniul
asistentei sociale in Roméania” (ICCV 1993), fiind sesizatd lipsa unei directii/
orientari strategice explicita spre unul dintre modele de furnizare a bunastarii
(plecand de la tipurile ideale: rezidual-liberal, conservator-corporatist si social
democrat) si o lipsd de adaptare la realitatile cotidiene romanesti. Totodata,
cercetatorii analizau critic optiunea implicitd a Ministerului Muncii si Protectiei
Sociale de furnizare a unei variante extreme de sistem de asistenta sociala rezidual/
minimal, axat doar pe cei care se afla sub pragul sdrdciei. Un demers similar de
analiza criticd a proiectului de lege privind pensiile si alte asigurari sociale era
prezentat de cercetatorii ICCV 1in numdrul 1-2/1996 (ICCV 1996) care
argumenteaza cd perspectiva reziduald asupra protectiei sociale nu corespunde
starii de fapt din Romania, mai ales In contextul saracirii majoritatii populatiei.

Calitatea muncii

Tema calitatii muncii (sau calitatea vietii de muncd) ca o componentd a
calitatii vietii a reprezentat, de asemenea, o tematica studiatd inca din primele
numere ale revistei Calitatea vietii, fiind publicate contributii care analizau inclusiv
relatia dintre organizatiile sindicale si calitatea vietii de munca (Gheorghiu 1992).
De asemenea, a fost publicat un numar special dedicat tematicii calitdtii muncii
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incluzand articole ce analizeazd problema salariilor, in contextul adoptarii
sistemului de salarizare din 1991 (Zamfir 1993), sau noi fenomene aparute in
tranzitia post-socialistd, precum reconversia profesionald a persoanelor, inclusiv a
celor cu dizabilitati — analiza care ilustra inadecvarea serviciilor sociale adresate
acestor persoane (Manea 1993c¢). Nu in ultimul rdnd, Boboc (1994) discuta despre
inrautatirea conditiilor de munca cuplate cu problemele generate de scdderca
veniturilor familiei si demistifica ideile conform cérora intreprinderile de stat
functioneaza in pierdere din cauza atitudinii fatd de munca a salariatilor.

Diferentele rural - urban in privinta calitatii vietii

Diferentele intre rural si urban au fost deseori mentionate in discutiile despre
tema calitatii vietii. Analizele asupra mediului rural sugerau cd aproape toate
dimensiunile calitatii vietii sunt in defavoarea mediului rural, asa cum ilustreaza
cea mai mare parte din cele 18 articole publicate in numarul special 3—4/1995,
dedicat tranzitiei in mediul rural. Analiza ruralului romanesc este 1nsa si o tema de
cercetare in sine, satul fiind considerat un ,,microcosmos” subdezvoltat, fiind de
cele mai multe ori izolat, Tmbatranit, depopulat, cu o productie agricola de
subzistentd si fard mijloace moderne, cu infrastructurd publica degradata, cu
oportunitati reduse de ocupare in economia formala (Bulgaru 1995, Socol 1995) si
pensii care nu asigurd necesarul de subzistenta (au fost oferite inclusiv sugestii de
reevaluare a pensiilor fostilor tarani cooperatori) (Socol 1998).

PERIOADA 2001-2020

Dupa anul 2000 modelul economic dominant a inceput sa se configureze, iar
Romania este clasificatd drept economie de piatd dependentd care se bazeaza
preponderent pe investitii straine directe (Nolke si Vliegenthart 2009). Desi a avut
loc o crestere exponentiala a PIB-ului, nivelul saraciei si inegalitatile sociale s-au
accentuat si standardul de viata a scézut pentru unele categorii sociale. De asemenea,
veniturile salariale si calitatea serviciilor publice nu au putut concura cu cele oferite
de tarile europene, lucru care a accentuat fenomenul migratiei fortei de munca.

in acest context, analizele empirice pe tema calititii vietii au continuat s aiba
o pondere importanta, publicatiile fiind axate, in prima faza, pe analiza datelor din
Diagnoza calitatii vietii, colectate in trei valuri 2003, 2006 si ultima data in 2010.
Totodata, apar analizele pe datele din anchetele europene, precum Ancheta
europeana privind calitatea vietii (European Quality of Life Survey) care au inclus
Roménia incepand cu anul 2003 in lista tarilor participante (a se vedea raportul
coordonat de Méarginean (2006) pentru analiza datelor din Roméania si Bulgaria, sau
mai recent raportul coordonat de Precupetu (2018), cu analize publicate si in
numarul 3/2019 al Revistei Calitatii Vietii). Desi are loc o diversificare a temelor
de cercetare, ies in evidenta articole care trateaza global calitatea vietii; articole
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care se concentreaza pe componenta obiectivd a bundstarii, standardului de viata,
fiind continuate demersurile de constructie a metodologiilor normative de stabilire
a nivelului de trai; analizele sectoriale, cele mai des intilnite fiind temele care
discutd probleme precum locuirea, educatia, sdnatatea. Acestea sunt discutate in
urmatoarele trei subSectiuni.

Abordari globale privind calitatea vietii

Studii in care este descrisa starea de fapt din Roménia pe dimensiuni ale
calitatii vietii, care utilizeaza date din Diagnoza calitatii vietii din intervalul
19902010 au fost publicate In continuare si dupa anul 2000, fiind urmarite
schimbarile survenite in primii 15 ani de tranzitie In Romania. De exemplu,
Marginean et al. (2004) concluzionau, in urma unei astfel de analize, ca familia si
locuinta constituie elementele fata de care cetdtenii din Roméania sunt satisfacuti,
iar aspectele auto-evaluate drept critice sunt starea de sandtate, veniturile, locul de
muncd si securitatea personald. Totodatd, autorii ilustrau o lipsd de incredere
inter-personala si in institutii, precum si un grad de participare sociala redusa.

Utilizdnd aceleasi date din Diagnoza calitatii vietii, Precupetu, Proteasa si
Pop (2007) analizau pe cinci dimensiuni evolutia calitdtii vietii in Romania in
intervalul 1990-2006: conditii de viata, mediu social, mediu politic, viata profesionala
si viatd personald. Articolul este o contributie importantd pentru intelegerea situatiei
Romaniei 1n perioada tranzitiei, fiind inclusi atat indicatori obiectivi cat si subiectivi.

In ceea ce priveste conditiile de viatd, autoarele discutd despre o imbunatitire
in anii 2003 si 2006, comparativ cu anii '90 in ceea ce priveste auto-evaluarea
privind capacitatea gospodariei de a asigura cel putin strictul necesar si aprecierea
subiectiva a veniturilor. Totodatd, vorbim despre o stagnare in privinta satisfactiei
fata de propria locuinta, asigurarea apei potabile la nivel de localitate si in privinta
economiilor de care dispune gospodaria.

A doua dimensiune inclusa 1n analiza a vizat evaluarea subiectiva a mediului
social. Astfel, in intervalul analizat, majoritatea respondentilor apreciau ca:
afirmare in viatd sunt mai degraba scazute, evaluand schimbarile dupa 1989 ca
fiind mai degraba negative (aproximativ o treime din populatie) sau nici negative
educatiei, a existat permanent in intervalul analizat un echilibru intre ponderea
celor care considerau cd invatamantul este accesibil si cei care erau in dezacord cu
aceastd afirmatie, acest lucru fiind similar si in privinta perceptiei privind
respectarea drepturilor personale.

A treia dimensiune analizata a fost mediul politic, majoritatea populatiei fiind
nemultumita de viata politica in general, sau de conducerea tarii, indiferent de
perioada analizata.

A patra dimensiune a fost viata profesionald fiind evaluatd perceptia
populatiei fata de aspecte precum: sansele de obtinere a unui loc de munca care au
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fost apreciate de majoritatea populatiei in intreg intervalul analizat ca fiind scazute;
conditiile de munca, ce au fost evaluate de un sfert din populatia ocupata ca fiind
proaste si foarte proaste, un sfert ca fiind satisfacédtoare, iar peste 40% bune sau
foarte bune; totodata, peste jumatate din populatie era multumita cu locul de munca
pe care il avea.

In cadrul ultimei dimensiuni analizate, viata personald, au fost descrise
perceptia privind: starea de sandtate, apreciatd ca satisficatoare de cei mai multi
dintre respondenti in intervalul analizat; evaluarea relatiilor de familie, evaluate ca
fiind bune si foarte bune; satisfactia fatd de viata cotidiana, peste o treime din
populatie declarandu-se multumita in 2006, in crestere fata de perioada tranzitiei; si
perceptia privind securitatea personald, aproximativ doud treimi din populatie
apreciind ca este fie satisfacatoare, fie ridicatd sau foarte ridicatd (Precupetu,
Preoteasa si Pop 2007).

Intr-un studiu ulterior, Mihalache (2008) arita ca satisfactia generala cu viata
se afld in stransd legatura cu satisfactia fatd de domeniile specifice ale vietii: starea
de sanatate, serviciu, bani, viata de familie, prieteni. In plus, Precupetu (2010)
argumenta faptul ca starea de spirit a populatiei sau satisfactia cu viata este
dependentd de evolutia societatii. Autoarea discutd despre o variatie a starii de
spirit a populatiei, in functie de transformarile sociale si contextul mai larg: startul
marilor sperante: incercare si eroare (1990—1991); perioada supravietuirii si a
incercarilor de adaptare (1992—1996); perioada sperantelor inselate (1997—2000);
perioada avantului, a bunastarii (2001-2008).

Dupai integrarea Romaniei in Uniunea Europeana sunt publicate rezultate din
ancheta realizatd de ICCV, insd incep sd fie predominante analizele pe date
secundare colectate in cadrul diferitelor anchete europene. De exemplu, Pop (2008)
analizeaza, utilizind date Diagnoza Calitdtii Vietii (2006) si Eurobarometrul
standard 67.1 (2007), care sunt elementele percepute ca fiind importante pentru a
duce ,,0 viatd buni”. In urma analizei autoarea ajungea la concluzia ci satisfactia
cu locul de munca era cea mai importanta, fiind mentionatd de peste 60% dintre
respondenti. De asemenea, persoanele aflate in risc de sardcie mentionau intr-0 mai
mare masura faptul ca locul de munca este important pentru o viata de calitate.
Totodata, pentru a creste calitatea vietii, cei mai multi dintre respondenti apreciau
ca este necesard cresterea veniturilor. Nu in ultimul rand, Marginean (2010)
inventariaza indicatorii dezvoltati in cadrul ICCV in intervalul 1990—2006 si faptul
cd a avut loc un proces de deteriorare a calitdtii vietii, in contextul reducerii
functiilor sociale ale statului, tema tratatd pe larg si In majoritatea rapoartelor
sociale ale ICCV (Zamfir et al. 2010, Zamfir 2012, Zamfir et al. 2017).

Dupa 2000, Revista aloca spatiu pentru articole care analizeaza dezbaterile si
dezvoltarile domeniului de cercetare la nivel international, inclusiv ale teoriilor si
metodologiilor in ceea ce priveste calitatea vietii, fericirii, bunastarii, satisfactiei cu
viata. Cateva exemple in acest sens sunt analize precum cele ale lui Baltatescu
(2003, 2006), Mihalache (2008), Voicu si Pop (2011), Oehler-Sincai (2014),
Marginean (2016).
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Un studiu relevant din punct de vedere empiric pentru cazul Romaniei este
cel al lui Stanescu (2018), care realizeaza o analizd comprehensivd a evolutiei
calitatii vietii Tn Romania in ultimii 100 de ani (1918-2018), ilustrand aspecte
precum: Romaénia interbelica se caracterizeaza prin faptul ca nivelul de trai a fost
unul scazut, iar inegalitatea sociald ridicatd; perioada comunistd este una in care
calitatea vietii creste substantial, dar se deterioreaza incepand cu anii 80. Aceasta
deteriorare a calitatii vietii a continuat si in anii *90 pentru cea mai mare parte a
populatiei, castiguri vizibile fiind inregistrate abia dupa integrarea in Uniunea
Europeana.

Standardul de viata

In continuarea analizelor realizate in anii ’90, precum cea a lui Zamfir
(1994), au fost dezvoltate instrumente normative pentru masurarea nivelului de trai
pe bazd de consum. Mihailescu (2001) propunea o metodologie de calcul a
»~minimului de trai decent”, respectiv a ,,minimului de subzistentd”, instrumente
utilizate si adaptate in ultimii 20 de ani si promovate ca metoda a ICCV. Aceasta
metoda a fost adaptatd inclusiv pentru grupuri ocupationale specifice, precum
persoanele ocupate in agricultura (Mihailescu 2002). Totodatd, au fost realizate
analize care urmareau evolutia unor probleme precum sdracia evaluata prin
raportate la ,,minimul de trai” pentru diverse categorii de gospodarii (Mihailescu
2006, Stanciu si Mihadilescu 2013). De asemenea, au fost publicate studii referitoare
la metodele cele mai adecvate de masurare a saraciei utilizand abordari subiective
si consensuale (Stanescu si Dumitru 2017, Voicu 2006). Consumul, componenta
obiectiva a calitatii vietii, a fost de asemenea discutat pe larg. Stanciu (2001, 2004,
2010) argumenta faptul ca inegalititile sociale in privinta consumului populatiei
s-au accentuat pe fondul cresterii sdrdciei si diminuarii veniturilor reale.

in stransa legiturd cu standardul de viati al populatiei se afli tematica
ocuparii fortei de muncd, problema majora in Romania in contextul postsocialist.
Preoteasa (2008) analizeaza starea de fapt privind ocuparea fortei de munca,
utilizand atat date obiective cat si subiective si politicile de ocupare din Romania,
provocarile majore identificate fiind Tmbatranirea populatiei si migratia fortei de
muncd. Sunt publicate, de asemenea, tematici cu o relevantd aparte pentru
contextul Romaéniei, precum subocuparea fortei de munca din mediul rural,
problemd care s-a permanentizat incepand cu 1991, anul reformei agrare
(Mihalache 2014).

Analize sectoriale: locuirea, educatia, sanitatea

In contextul pre-aderdrii si ulterior a integririi in Uniunea Europeana,
articolele publicate pe tema calitdtii vietii vizau problematica excluziunii sociale,
fiind una dintre problemele rezultate in urma constructiei noii ordini sociale. Un
exemplu ilustrativ este numarul 3—4 din anul 2003, excluziunea sociald fiind
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analizata in relatie cu saracia (Ilie 2003), cu participarea sociala (Precupetu 2003),
cu accesul la educatie (Neagu, Stoica si Surdu 2003), dar si din perspectiva
accesului la servicii de sanatate (Dobog 2003), la locuire (Dan 2003), la servicii de
asistentd sociala (Preda si Arpinte 2003) si la servicii menite sa favorizeze
incluziunea sociala a copiilor (Popescu 2003).

De altfel, aceste domenii sunt consacrate ca dimensiuni ale calitatii vietii,
fiind deseori analizate in profunzime in cadrul revistei. Un exemplu reprezentativ
este publicarea inclusiv in numere tematice a unor analize rezultate In urma realizarii
unor cercetdri pe tematica locuirii. Au fost discutate aspecte precum dreptul la
locuire si fenomenul excluderii de la o locuire adecvata (Dan 2005), situatia zonelor
precare de locuire 1n sase orase din Romaénia, in contextul concentrérii teritoriale a
saraciei si a problemelor locative (Constantinescu, Nitulescu si Bajenaru 2005),
precum si precaritatea locuirii in mediul urban, in contextul lipsei de acces la
utilitati si al supraaglomerarii (Voicu 2005). Totodata, era descrisa situatia accesului la
utilitati publice in mediul urban din Romania, fiind subliniat faptul cd numeroase
locuinte nu au utilitati de baza, precum apa curentd si incalzire (Voicu si Voicu
2005). Cele mai vulnerabile categorii in relatie cu situatia locativa au fost, de
asemenea, analizate, fiind discutata situatia locuintelor sociale, concluzia principala
fiind ca ele sunt insuficiente (uneori inexistente) raportat la numarul de persoane
care ar avea nevoie (Constantinescu si Dan 2005), dar si situatia persoanelor fara
adapost din Romania al carui numar era dificil de estimat, in contextul evacuarilor
determinate de retrocedari sau de plata utilitatilor (Dan si Dan 2005). Majoritatea
problemelor locative cu care se confrunta categoriile vulnerabile sunt persistente in
timp sau chiar se acutizeaza (Briciu 2016, Zamfirescu 2015)

Tematicile accesului la educatie si servicii de sanatate au reprezentat, de
asemenea, preocupari constante in special din perspectiva domeniului mai larg al
calitatii vietii.

In ceea ce priveste accesul la sinitate, Dobos (2006) discuti despre faptul ca
o parte din populatie a ramas neasiguratd odatd cu trecerea de la finantarea de la
bugetul de stat la sistemul de asigurari sociale si despre cresterea inegalitatilor in
accesul la servicii medicale, numeroase grupuri sociale nepermitandu-si, in
principal, serviciile care necesitd costuri aditionale. De altfel, se discuta specific
despre minoritatea roma ca avand acces redus la servicii de sdnatate, asa cum
reiesea dintr-o analiza realizatd in 35 de comunitati 1n care locuiesc preponderent
cetateni romi (Bleahu 2006). Totodatd, discutiile despre starea de sanitate a
populatiei este consideratd un element important al calitatii vietii. De exemplu,
Balasa (2007) discuta despre starea de sandtate perceputa ca fiind proasta sau foarte
proastd de mai mult de jumatate din persoanele varstnice, in contextul imbatranirii
populatiei si a integrarii Romaniei in Uniunea Europeand. Pop (2010) analizeaza
comparativ starea de sandtate a populatiei din Romania in context european.
Autoarea argumenta ca indiferent de indicatorii folositi (obiectivi sau subiectivi)
Roménia se plaseaza la coada clasamentelor tarilor europene din punctul de vedere
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al starii de sanatate, situatie care nu s-a schimbat cativa ani mai tarziu (Precupetu si
Pop 2017). Rezultate similare sunt publicate si de Vasile (2013) care descopera
utilizdnd datele colectate in cadrul European Quality of Life Survey (2011-2012)
ca in Romania o apreciere pozitiva asupra starii de sanatate si a calitatii serviciilor
publice de sanatate genereaza o satisfactic mai ridicatd fatd de viatd. Sanatatea
mentala a populatiei din Romania este, de asemenea, o preocupare importanta,
fiind analizate atat perceptii ale populatiei cat si indicatori obiectivi (Stanculescu si
altii 2008). Mai recent, Vasile (2019) utilizeaza conceptul de ,,bunéstare mentala”,
argumentand cd existd o relatie direct proportionald intre resursele materiale
detinute si bundstarea mentala. Calitatea vietii in relatie cu starea de sanétate si cu
specifice: pacienti cu afectiuni oncologice si tulburdri depresive sau anxioase
comorbide (David si Nastase 2012); persoane diagnosticate cu boli rare, fiind
prezentata perspectiva acestora privind propria stare de sanatate, accesul la tratament si
eficacitatea acestuia, precum si alte aspecte ce tin de dimensiuni economice, sociale si
psihologice ale calitatii vietii lor (Olah et al. 2012); problemele specifice cu care se
confrunta pacientii de etnie roma din motive ce tin de stigmatizare si discriminare,
lipsa accesului la servicii medicale din cauza costurilor mari ale serviciilor de
sanatate, a lipsei unitatilor medicale in proximitate, sau a dependentei femeilor de
barbati In unele comunitati (Roman si altii 2012).

Accesul la educatie a fost si continud sa fie problematic, in special pentru
grupurile dezavantajate, inegalitatile educationale fiind ridicate (Neagu 2006). In
ciuda acestui fapt, datele de perceptie colectate in cadrul Diagnozei Calitatii Vietii
ilustrau faptul ca numai aproximativ o treime din populatie apreciaza ca
accesibilitatea invatdmantului este scizutd sau foarte scazutd, perceptia fiind insa
mai intalnitd la cei cu venituri scizute (Neagu 2007). De asemenea, pe tematica
accesului la educatie, erau publicate studii de caz, precum cel al lui Hatos (2008),
in care analiza impactul segregarii asupra rezultatelor elevilor, argumentand ca
existd diferente substantiale intre compozitia scolilor si a claselor de elevi in
invatamantul secundar din Oradea. In alte analize Tufis (2008) sugera faptul ca
inegalitatea educationald este ridicatd in Roméania, mediul familial de provenienta
fiind cel mai important factor explicativ (comparativ cu factori scolari) pentru
rezultatele scolare ale elevilor, idei confirmate si in studii ulterioare (Toc 2016).
Au fost publicate totodatd numere speciale precum 3/2011 privind accesul la
educatie al grupurilor dezavantajate (Marginean si altii 2011, Neagu 2011, Vasile
2011, Mihalache 2011). Totodata au fost publicate analize pe tematica dificultatilor

1o, oy

masa (Manea 2006).
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DiSCUTIE

Acest articol si-a propus sd realizeze o analiza sistematicd a principalelor
articole relevante pentru tema calitatii vietii publicate in Revista Calitatea vietii in
intervalul 1990-2020. Dezvoltarea institutionald, incepand cu anul 1990, a
cercetarii calitatii vietii Tn Romania a beneficiat de existenta unui program de
cercetare inceput in Romania socialista in anii *70 pe aceasta tema, fiind publicate
atat studii teoretice si metodologice, cat si analize empirice. Utilizdnd studiile
existente, in 1990 a fost demaratd Diagnoza Calitatii Vietii, program in cadrul
caruia s-au dezvoltat indicatori statistici si s-au colectat date cantitative
reprezentative la nivel national pe tema calitatii vietii. Totodatd, sub coordonarea
ICCV a fost infiintata revista academica Calitatea vietii in care au fost publicate
fara intrerupere pana in prezent articole stiintifice, fiind un spatiu de difuzare a
rezultatelor cercetarii stiintifice accesibil in limba romana.

In acest articol au fost identificate studiile academice publicate in revistd care
utilizeaza in titlu sau in introducere concepte precum: calitatea vietii, bunastare,
prosperitate, fericire, saricie si standard de viata si orice alte dimensiuni/indicatori
cu relevantd pentru tematicd (e.g. calitatea societdtii, calitatea locuirii, calitatea
ocupdrii, calitatea vietii de familie etc.). Selectia finald a articolelor analizate
tematic in aceastd lucrare a fost realizatd in functie de scopul/ obiectivul
materialului publicat. In urma selectiei materialelor publicate in Calitatea vietii, a
fost realizatd o analizd tematica pentru doud perioade: 1990—2000, 2001—-2020.
O limitd a cercetdrii este determinatd de neincluderea altor tipuri de materiale
academice publicate in ultimii 30 de ani, precum carti, capitole de carti, articole
publicate in alte jurnale, rapoarte de interes public. Cercetari ulterioare ar trebui sa
aiba 1n vedere si aceastd componenta.

Prin publicarea de articole in revista Calitatea vietii in perioada primilor
10 ani de tranzitie s-au pus bazele dezvoltarii domeniului si au fost prezentate
principalele noutati teoretice si metodologice. Totodata, prin datele colectate anual
in cadrul Diagnozei Calitatii Vietii s-a putut oferi o evaluare globala a starii de fapt
in perioada de tranzitie, in contextul in care anchetele sociologice au fost rare in
aceasta perioada. De asemenea, au fost publicate analize din perspectiva calitatii
vietii pe teme precum: standard de viata, saracie, ocupare, locuire, politici sociale si
au fost problematizate situatia grupurilor vulnerabile si disparitétile intre rural si
urban. Cea mai importantd tema publicata in aceasta perioada a fost relatia dintre
transformdrile sociale rapide si calitatea vietii diferitelor categorii sociale si mai
ales discutiile despre necesitatea declararii tematicii calitatii vietii drept principalul
obiectiv politic in jurul caruia sd se realizeze reformele necesare construirii noii
ordini sociale. Majoritatea autorilor care au publicat in aceastd perioada
argumentau cd ar fi o eroare sd presupunem cé obiective politice precum: economie
de piata si democratie vor conduce automat la o calitate a vietii superioard pentru
indivizi, similard cu cea din tarile occidentale.
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In ceea ce priveste perioada 2000—2020 s-a putut constata o continuare a
demersurilor de publicare a articolelor pe tema calitatii vietii, analizele empirice
care utilizau date din Diagnoza Calitatii Vietii fiind completate de datele obtinute
din anchetele europene in care Romania a fost inclusa. Astfel, reprezentative pentru
tema calitatii vietii sunt analizele privind starea globald, respectiv pe dimensiuni
specifice a calitatii vietii in Romania, prin utilizarea atat a indicatorilor subiectivi
cat si obiectivi. Dacd 1n primii 10 ani de tranzitie s-au putut cristaliza mai usor
principalele teme de interes pentru cercetatori, dupa 2000 are loc o diversificare a
acestora si o crestere a articolelor publicate din perspective multidisciplinare.
Totodata, Tn contextul aparitiei institutiilor care evalueaza impactul cercetarii prin
numarul publicatiilor individuale s-a observat o crestere a specializérii pe teme de
cercetare mai inguste si implicit o mai mare diversitate de articole publicate.
Cu toate acestea, tematicile consacrate ale domeniului calitatii vietii au reprezentat
preocupari constante in aceastd perioadd, ce au rezultat inclusiv in publicatii in
revista Calitatea vietii, chiar daca a crescut gradul de publicare si in jurnale
internationale. Asadar, au fost publicate articole care trateaza indicatori obiectivi ai
calitatii vietii pe tematica standardului de viata, consumului si sdriciei, precum si
analize din perspectiva calitatii vietii pe teme precum: locuire, educatie, sanatate,
excluziune sociald. Desi dupa 2000 revista a publicat un numar important de
articole ale unor autori din afara ICCV, temele care se afla in relatie directa cu
conceptul de calitatea vietii au fost in general rezultatul programelor de cercetare
desfagurate in ICCV.

Revista Calitatea vietii a reprezentat un spatiu important de diseminare a
cunoasterii despre realitatea sociald din Romania generate in aria tematicii calitatii
vietii. Tema este ofertantd atat din perspectiva intelegerii realitatilor sociale,
inclusiv a celor aflate In schimbare, cum s-a intdmplat In Romania, cit si din
perspectiva importantei politice a unui concept cu o Incadrcatura normativa
importanta. Desi stiinta sociala este mai degraba un domeniu in care a devenit
dezirabila publicarea intr-o limba de circulatie internationald in cateva jurnale de
top, acest articol sugereaza ca revista Calitatea vietii, care a publicat In ultimii 30
de ani articole preponderent despre Romania si in limba romana, a contribuit
substantial la dezvoltarea si popularizarea domeniului si la transmiterea cunoasterii
intr-un spatiu mai larg din societatea romaneasca, in contextul in care stiintele
sociale de la nivel national au avut un aport redus la intelegerea realitatii sociale
din Romania. Impactul politic al cercetarii privind calitatea vietii nu a fost cel
asteptat la inceputul anilor *90. Majoritatea guvernelor din ultimii 30 de ani au
adoptat reforme neoliberale, adesea in opozitie cu paradigma calitatii vietii, care au
avut drept consecinta faptul ca Romania este una dintre tarile cu inegalitati si rate
de saracie ridicate si satisfactie redusa cu majoritatea aspectelor vietii.
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relevant to the topic of quality of life published in the Journal
Quality of Life, in the period 1990—2020. The aim is to provide
a better understanding of the development of this field of research after 1990,
in the context of the post-socialist transition, and subsequent integration in
the European Union and alignment with European standards. The Quality of
Life Journal was one of the most important ways to disseminate the results of
the research conducted in Romania; therefore, it can provide a general
overview of the social issues addressed in the context of social and economic
changes that Romania has gone through in the last 30 years. The conclusions
suggest that the period 1990—2000 is one in which the quality of life research
is institutionalized, and consolidated after 2000. Since Romania was included
in the quality of life European surveys, it was constantly at the end of the EU
rankings on most of the quality of life indicators.
Keywords: Quality of life research; quality of life indicators; Romania;
Research Institute for Quality of Life; Quality of life Journal.
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