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O intalnire la nivel mondial a specialistilor dintr-un anumit domeniu de 
activitate se constituie intotdeauna intr-un prilej de reflexie asupra continurului 
~i a semnificatiilor atribuite muncii tor. 

Referindu-ne la Conferitua mondiaki asupra calitdtii vietii, ce a avut Joe 
in vara acestui an, remarcam i'nca de la inceput complexitatea temei aflate in 
discutie, actualitatea ~i importanta problemelor aduse in atentia participantilor 
atat pentru cercetarea din domeniu respect-iv, cat ~i pe un plan mai general al 
actiunii practice. In scrisoarea pe care am primit-o de la Presedintele 
Comiterului de organizare, Prof. Alex Michales, la o saptamana de la incheierea 
lucrarilor Conferintei, se apreciaza ca reuniunea a fost un succes datorita, 
deopotriva, calibrului participantilor ~i a cornunicarilor prezentate. Fara a fi 
adus descoperiri spectaculoase, nici eel putin un avans cert in ceca ce priveste 
unificarea teoriei calitatii vietii, Conferinta respectiva a reprezentat totusi mca o 
confirmare a interesului pentru acest domeniu de studiu . 

Din continutul lucrarilor se poate intr-adevar aprecia reusita manifestarii 
stiintifice la care am participat, prin aceea ca a fost o ilustrare pertinenta a starii 
actuale din cercetarea calitatii vietii, cercetare care necesita in continuare atat 
dezvoltari de narura teoretica, cat ~i creativitate metodologica, 

lnainte de a expune cateva din aspectele discutate la aceasta Conferinta 
mondiala, sa dam o lamurire asupra timpului ~i locuJui desfasurarii sale. De ce 
acum, in vara Jui 1996? A vem de-a face cu concretizarea deciziei luate in 1994 
la Congresul international de sociologie, care a avut loc la Bielefeld, in 
Germania, in cad:rul Grupului de lucru 06 consacrat indicatorilor sociali si 
raportarilor sociale. De ce s-a [inut conferinta in oraselul Prince George din 
Vestul Canadei, in apropierea Muntilor Stancosi? Pentru motivul ca in acest 
orasel, cu numai 70 mii de locuitori ~i cu o mare fabrica de celuloza, s-a infiintat 
o Universitate, a carei inaugurare a avut Joe cu 2 ani in urrna, iar la noua ~i 
cocheta univesitate seful Departamentului de ~tiinte politice nu este altul decat 
profesorul Alex Michales, presedintele Grupului 06 al Asociajiei Internationale 
de Sociologie. Domnia sa a lansat anuntul ~i adresa institutiei sale in calitate de 
gazda a conferintei ~i totul a devenit posibil. 

Daca adaugam aici efortul depus de organizatori in a asigura conditii de 
lucru dintre cele mai bune ~i interesul participantilor avem explicatia deplina a 
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evenimentului stiintific despre care vom relata 10 continuare l;ii care ar putea fi 
considerat ca o manifestare mondiala majorii in domeniul cercetarii calitatii 
vietii. Mentionam si faptul ca incepand cu Congresul al VIII-lea al Asociatiei 
Internationale de Sociologie (Toronto, 1974), cercetarea calitatii vietii ~i 
indicatorii sociali au figurat pe agenda ~tiintifica a lucrarilor acestor reuniuni, iar 
in 1976 UNESCO a organizat, la Paris, un simpozion dedicat cercetarii calitatii 
vietii. 

Lucrarile actualei conferinte, la care au participat cu comunicari circa 100 
de specialisti din 16 fari (Canada, SUA, Italia, Australia, Africa de Sud, 
Romania, Germania, Olanda, Slovacia, Norvegia, Cehia, Croatia, Suedia, 
Spania, Letonia, Japonia) ~i din partea OECD, s-au desfasurat in 5 sesiuni 
plenare, 24 sesiuni concurente in patru serii, l;ii cateva grupuri ad-hoc distribuite 
in cele 4 zile de lucru efectiv. 

Din Romania au participat: prof. univ. dr. Elena Zamfir, sefa catedrei de 
Asistenta Sociala, Universitatea Bucuresti, care a prezentat cornunicarea: 
Dezvoltarea serviciilor sociale ji impactul asupra caliuuii vietii; prof. univ. dr. 
Catalin Zamfir, mernbru corespondent al Academiei Romane, director al 
Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii, avand o comunicare referitoare la 
Experienta de cercetare a Institutului si rezultatele obtinute; autorul acestor 
randuri, cu comunicarea Transformdriledin societatea romdneascd ji diagnoza 
calitdtii vietii. 

Referatul principal al Conferintei (Keynote Address) intitulat Trecutul 
prezentul ii viiiorul indicatorilor sociali si al raportdrilor sociale a fost 
prezentat de cunoscutul cercetator suedez Joachim Vogel, cu contributii 
semnificative in domeniu. Domnia sa a realizat o analiza pertinenta a starilor de 
fapt intr-un ton mai degraba pesimist ca urmare a progresului lent in raport cu 
situatia existenta in urma cu 20 de ani, cand miscarea indicatorilor sociali 
promitea atat de mult, ~i a subliniat necesitatea unor dezvoltari viitoare pe 
masura rolului pe care indicatorii sociali pot sa-l aiba, 

De altfel, indicatorii soeiali au constituit un centru de interes pe parcursul 
lucrarilor conferinjei fie ca a fost vorba de perfectionarea sistemului de 
indicatori sociali l;ii a raportarilor sociale, inclusiv in cadrul Uniunii Europene, 
fie de aspecte legate de metodologia elaborarii indicatorilor sociali sau de 
diverse analize realizate la nivel national sau local privind calitatea vietii. Fara 
indciald ca unele din aceste contributii legate de problematica indicatorilor 
sociali, ~i nu numai, 1i;;i vor gasi locul publicistic in revista Social Indicators 
Research, care apare din 1974, avand editor pe acelasi entuziast i;;i competent 
profesor care este Alex Micholas. Un alt numar al renumitei reviste va fi 
consacrat comunicarilor prezentate la Conferinta avand ca tematica analiza 
societatilor in tranzitie (s-a preferat expresia "societati in transformare") l;ii care 
s-au bucurat de o buna apreciere, Asa cum era de asteptat un numar insernnat de 
comunicari au continut diagnoze ~i analize ale calitafil vietii din tarile 
participautilor, fiind vizibil efortul de abordare cat mai complexa a dorneniilor 
obiective ~i subjective, a dimensiunilor ~i indicatorilor cu valoare informntiva 
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ridicata In raport cu tema studiata. Explicit, sau numai implicit, in aceste 
comunicari calitatea vietii a fost tratata ca fiind un concept evaluator de mare 
generalitate, iar cercetarea respe~ctiva se constituie intr-o perspectiva specifica 
asupra sistemului social global. In cadrul acestor abordari de nivel macrosocial 
au fost prezentate comunicari privind calitatea vietii 111 Italia, Germania, 
Australia, Romania, Croatia, Totodata au fost prezentate ~i lucrari referitoare la 
calitatea vietii unor comunltati locale sau abordari la nivel regional (Canada, 
Africa de Sud, Italia, SUA). 

Alte comunicari au analizat calitatea vietii pentru unele categorii de 
populatie cum ar fi copili, bitranii; f emeile, tineretul, sau au avut in atentie 
diferentierile, din perspectiva calitatii vietii, a celor doua sexe, precum ~i a 
generatiilor. Nu au fost ignorate nici familiile monoparentale, persoanele cu 
handicap, alte categorii defavorizate. 

O a doua grupare tematica se ref era la relatia sanitate - caUtatea vietii, cu 
trimiteri la programe de cercetare, control ~i prevenire a imbolnavirilor (SUA), 
organizarea sistemului de ingrijire a sanatatii la nivel regional (Canada), 
elementele unui stil de viata sanatos (Cehia). 

In legatura cu semnificatia acestei teme ar fi de retinut faptul ca la nivel 
mondial activeaza chiar o Asociatie de cercetare a calitatii vietii in legatura cu 
starea de sanatate, economia ~i managementul sanatatii. Aceasta Asociatie nu a 
fost insa reprezentata Ia Conferinta, probabi] tocmai datorita putemicei sale 
specializari pe un aspect deosebit de important al calitatii vietii, mai putin 
deschis insa spre problematica sociala. in schimb, la Conferinta amintita au fost 
prezenti reprezentanti ai Asociatiei Internationale de Studiere a Calitatii Vietii 
(JSQOLS), presedinte executiv Ed Diener ~i director executiv Joe Sirgy (SUA), 
asociatie care i~i propune sa stimuleze cercetarea interdisciplinara a calitatii 
vietii ~i sa faciliteze cooperarea intre cercetatorii interesati pentru dezvoltarea 
teoriei precum ~i a metodelor, masuratorilor ~i programelor de intervenne. 

O alta mare grupare tematica a Conferintei este aceea referitoare la 
preocuparile pentru imbunatifirea caJitifii viettl, Au fost aduse in atentie, pe 
langa invocarea dezvoltarii economice, elemente de pclitica publica fie ca este 
vorba de dezvoltarea serviciilor sociale (Romania), de exigentele dezvoltarii 
durabile ~i protectia mediului (Canada), fie de dezvoltarea starului bunastarii 
sociale (Welfare state). 

Vom insista ceva mai mult asupra acestei ultime cai de irnbunatatire a 
calitatii vietii deoarece in general ea coruporta elemente pro ~i contra. Nu a fast 
cazul aici. De aceasta data, toti cei care s-au referit la politicile sociale au 
iusistat ca ele sa fie astfel concepute incat sa contribuie efectiv la imbunatatirea 
calitatii vietii categoriilor de populatie vulnerabile. Au fost respinse afirmatiile 
acelor guvemanti din tarile dezvoltate care pretind ca cheltuielile sociale 
excesive ar fi agravat deficitele bugetare. in schimb, s-a argumentat ca vinovate 
sunt actiunile publice care au dus la reducerea veniturilor din impozite ~i la 
cresterea ratelor dobanzilor. Intre altele s-a sustinut necesitatea introducerii unui 
impozit pe schimburile valutare, ceea ce va procura resurse pentru un welfare- 
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state rezonabil 10 ta.rile dezvoltate. Cu o insistenta poate mai putin asteptata 
pentru tfu.ile dezvoltate s-au adus in prim plan aspecte legate de saracie si chiar 
foamete, fenomene de marginalizare ~i excludere. 

Problematica consumuJui populatiei a retinut, de asemenea, arentia prin 
comunicarile consacrate modelului economic al familiei, conditiilor de viata si 
locuire in urban, satisfactia de consum ~i alegerea produselor, determinarea 
uevoilor minime de consurn etc. 

Un grup distinct I-au constituit comunicarile consacrate cercetarilor 
referitoare la satisfactie ~i fericire (subjective well-being). S-au avut in vedere 
identificarea factori]or explicativi si a relatiilor de determinare a nivelurilor de 
satisfactie {in ce masura este mai adecvata explicatia dinspre indicatorul general 
spre indicatorii specifici de satisfactie, sau invers, eventual daca exista variabile 
care potenteaza aceste relatii), analize comparative pe fari sau analize 
longitudinale. S-a remarcat cu aceasta ocazie efortul de rafinare a metodologiei 
de Jucru care a permis sa se desprinda concluzii valoroase dar care mai necesita 
sa fie confruntate cu alte rezultate de cercetare pentru cresterea gradului lor de 
veridicitate. 

Yorn incheia aceasta prezentare a Conferituei mondiale asupra calitdtii 
vietii spunand ca evenimentul stiintific la care am participat s-a dovedit a fi util 
pentru noi. Am avut astfel prilejul nu numai ca prezentam rezultatele acrivitarii 
noastre, a colegilor din Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii, dar ~i sa ne dam 
mai bine seama de pozitia pe care o detinem in raport cu ceea ce se realizeazfi in 
alte ta1;. Daca se doreste un raspuns la aceasta ultima problems atunci, vom 
consemna ca punctele noastre tari sunt reprezentate de conceptia ~i metodologia 
de cercetare care permit o abordare multidisciplinara orientata spre actiunea 
practica, spre nevoile .reformelor din societatea romanesca ceea ce ne 
diferentiaza de abordarile unilaterale, "psihologizante" (!imitate la studierea 
satisfactiei sau "obiectiviste" (de simpla analiza a mdicatorilor sociali, 
demografici si/sau economici). In continuare se impune un efort mai substantial 
in directia perfectionarii metodelor de analiza a datelor ~i valorificarea 
publicistica a rezultatelor activitatii de cercetare pe care o desfasuram. 
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